Остеология и Синдесмология 
Остеология - наука изучающая строение кости.

Синдесмология – наука изучающая соединение костей.

Кость – «oss» - состоит из костных клеток и межклеточного вещества, различает кости образующие и кости разрушающие клетки.

Кости образующие – остеоциты, остеобласты,
Кости разрушающие -  остеокласты.
Межклеточные вещества – состоит из эластичных и кологеновых органов. Составы костных мозг различает: желтый костный мозг и красный костный мозг.
Красный костный мозг выполняет биологическую функцию, образуется клетки крови. Составе клетки имеются  кальций и фосфор, они придают твердость. По форме различает плоские кости, длинные кости, трубчатые кости и губчатые кости, смешанные кости.

Соединение костей различают: не прерывные  соединение « СИНАРТРОЗЫ» и прерывные  соединение «ДИАРТРОЗЫ».

Не прерывные соединения «синартрозы»  – это соединения костей, с помощью тканей. Различает : Синхондрозы – с помощью хрящевых тканей.
   Синостозы – с помощью костных тканей.

   Синдесмозы – с помощью соединительной тканей.

Прерывные соединения «диартрозы» - когда между соединительными костями образуется шиловидное пространство суставов.
Сустав « articulationеs»,Воспаления «artrit».
Строение суставов:

1. Суставная сумка,

2. Суставная щель.
Суставная щель – это пространство между соединяющимися костями заполненное синовялной жидкостью синовии.
Виды суставов:

1. Шаровидный

2. Блоковидный

3. Элипсиоидный

4. Седловидный

5. Плоски

Суставы верхней конечности :

1. Плечевой 

2. Локтевой 

3. Лучезапястный 

Суставы нижней конечности: 

1. Тазобедренный 

2. Коленный 

3. Голеностопный 

Движения суставов:
1. Фронтальный : Сгибание – flexio 
                                  Разгибание – extensio
2. Сагиттальный: Отведение -  abduktio 
     
    Приведение – adduktio
3. Вертикальный: Вращение – circumduktio 
Позвоночный столб

Columna vertebralis : позвоночный столб 
Vertebra: позвонок

Строение одного позвонка:

Тело – corpus 

Дуга – arpus
Отверстие – foramen 
7 – шейный 
12 – грудной

5 – поясничный

5 – крестцовый 

3 – 4 копчика 

Первый шейный позвонок – атлант – не имеет тело.

Второй шейный позвонок имеет тело.

Крестцовая кость – oss sacrum

Копчик – oss cocciguis
Кости туловища и верхний конечности 
Ребро – «costa» различает 12 пар ребер.

5 – истинные 

5 – ложные 

11 – 12 колебрюшиеся  ребра 

Строение одного ребра 

Головка – capitis
Шейка – collum
Бугорок – tuberculum
Тело – corpus
Верхний край – margo superioris
Нижний край – it imperior
Грудина – «oss sterum» - состоит из рукоятки теле мечевидного отростка.

Кости плечевого пояса - Лопатка – «oss skapula» - имеет 3-х угольную форму, три угла, три края ( внутренняя и наружная поверхность).

На наружной поверхности лопатка переходит округленный отросток, различает над остную  и под остную ямку. На наружном углу головка, клювовидный отросток, лопаточная вырезка.

Ключица – «oss clavicula» имеет s образную форму, тело, грудной конец и акровяльный конец.

Кости свободной верхней конечности 

1. Плечевая кость – «oss humerus» 

Кости предплечья : локтевая, лучевая. 

Кости кисти :

Верхняя и нижняя часть – эпифиз.

Средняя часть тела – диафиз.

На верхнем эпифизе различает: головка, анатомическая шейка, большой и малый бугор, меж бугорковая борозда, хирургическая шейка.

На диафизе имеется:

Нижний эпифиз имеет треугольную форму, локтевые и венечные суставные впадины, мед. и лат. Мыщелки и блоковидный формы суставная поверхность. 

Кости предплечья .

Диафиз – имеет  3 грани, 3 поверхности. На нижнем эпифизе: головка и шиловидный отросток.

1. Локтевая кость – «oss ulnaris», на верхнем эпифизе различает – локтевой и венечный отросток. Блоковидная форма суставная поверхность.  

  цилиндрические формы : головка, шейка, бугорок.

Диафиз – имеет  3 грани, 3 поверхности. На нижнем эпифизе: головка и шиловидный отросток.

2. Лучевая кость  – «oss radius» на вернем эпифизе цилиндрические формы : головка, шейка, бугорок.

Диафиз – имеет  3 грани, 3 поверхности. На нижнем эпифизе массивные утолщение, шиловидный отросток  и эллипсоидный формы суставная  поверхность.

Кости кисти «oss manus» 


Состоит из запястья пясти и фаланги пальцев.

Кости запястья: состоит из восьми костей расположенных в 2 ряда.

Проксимальный: ладьевидная , полу лунная, трехгранная, гороховидная.

Дистальный: большая и малая, многоугольная, головчатая, крючковидная.

  Кости пясти – состоит из 5 коротких костей, каждая из них имеет основание, тело и головку.
Фаланги пальцев – состоит из 3-х рядов: проксимальный , средний и дистальный.
Кости таза и нижний конечности
Таз – «pelvis» - состоит из 2 тазовых и крестцовой костей. Соединяясь между собой образует полость большого таза и малого таза. 

Тазовая кость - «oss coccae» - состоит из подвздошной, седалищной и лобковый кости.

Подвздошная кость – oss ilium : имеет 3 крыла и тело, на крылах различает внутренний и наружный поверхность.

Гребень – заканчивается спереди, верхняя ость и нижняя ость, сзади: задний верх и зада нижний  ость.

На внутренний боковой поверхности имеет ушковидная суставная поверхность.

Седалищная кость –«oss ischium» - имеет тело и 2 ветви, на теле имеется ость.

Лобковая кость «oss pubis »  - квадратная, имеет тела  и 2 ветви.

Бедренная кость – кости голени – большеберцовые и малоберцовые, и кости стопы: бедренная кость, длинная  копчитый кость 

На верхний эпифизе имеется шаровидный формы головка, шейка, большой и малый вертел и меж вертельная гребень. Тело диафиз имеет треугольную форму, медиальные и латеральные мыщелки. Меж мышелковая  суставная впадина. 


Большеберцовая кость – «oss tibia», на верхнем эпифизе имеется медиальные латеральные мыщелки, меж мыщелковый бугор.

Тело диафиз или трехгранное строение, передняя задняя и латеральные поверхности. На нижней эпифизе имеется шиловидный формы отросток. Суставная поверхность и впереди коленный  бугор.

Малоберцовая кость – «oss fibula», на верхнем эпифизе головка, диафиз, и нижний эпифиз образует наружную ладышку. 
Кости стопы – «oss pedis» состоит из плюсной и предплюсной, суставов и фаланги пальцев. Кости плюсной пяточная, клиновидный, таранная, ладьевидная. Предплюсный  из 5 коротких костей, имеют основание, тело и головки, фаланги пальцев: проксимальный, средний, дистальный.  
